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№３１ 　４月１０日


日








大分市民児協 子育て支援部


大分市保健所 健康課





対象：


生後2か月～5歳未満
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主任児童委員になって初めての赤ちゃん訪問です。


事前の連絡もなしで訪問して、はたしてお会いできるのかなと不安でいっぱいでしたが、お母さんがいらして快く出迎えてくれました。残念ながら、上のお子さんの具合が悪くてくわしいお話ができませんでした。後日、都合のよい日を連絡しますということで、お別れしました。


数日後、「お兄ちゃんの具合もよくなったのでどうぞ」と知らせがあり、再度お伺いしました。初めての時とは違い、リラックスして子育てや家庭生活様子などを伺いました。特に困ることもなく、相談できる家族などもいらっしゃるとのことなども伺い、すっかりうちとけて赤ちゃんを抱っこさせてもらいとても幸せを感じました。


赤ちゃん訪問の時に、「子育てサロン」のことをお話していたので、そのお母さんが、三人の子どもさんを連れてサロンに参加してくださり、他のお母さん達と楽しそうにしているのを見ると、大変うれしく思いました。お母さん達が「友達の輪」を広げて、地域行事にも参加してもらいたいです。


私たち主任児童委員も民生委員さんやボランティアさんに助けてもらいながら頑張って、校区全体に子育て支援活動を広めたいと思います。





（大分市主任児童委員）





対象：


生後2か月～5歳未満





市報4月1日号に、予防接種の種類や接種対象、方法を掲載していますので、ご覧ください。





　子育て支援部より　





　暖かい日が続き、春の日差しが心地よい季節となりました。例年になく早い時期に桜は満開となり、いつもと少し違った景色で4月を迎えました。


こんにちは赤ちゃん訪問事業も5年目に突入です。今年度も連携を深めながら、地域に根ざした訪問活動を進めていきましょう。








対象：小学6年生～


高校1年生相当の女子








　　　予防接種についてのお知らせ
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大分市では、4月1日よりヒブワクチン・小児肺炎球菌ワクチン・子宮頸がんワクチンが任意接種から定期接種（無料）の予防接種になりました。詳細については、かかりつけ医に相談するようにアドバイスしましょう。


●ヒブワクチン・・・・・・インフルエンザ菌ｂ型（Hib）からの感染を予防しま


す。この病気は、インフルエンザとは関係ありませ


んが、風邪症状で始まり、のどの奥や肺・関節に炎


症を起こし、細菌性ずい膜炎になることがあります。


●小児肺炎球菌ワクチン・・小児肺炎球菌からの感染を予防します。


2歳以下の子どもが感染すると、細菌性ずい膜炎や重


い中耳炎になることもあります。


　●子宮頸がんワクチン・・・子宮頸がんはウイルスによる感染が関係しているこ


　　　　　　　　　とがわかり、予防接種によりがんの発生を防ぐこと


ができるようになりました。
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