
 　　 坂ノ市こどもルームだより
９月活動予定

曜 日 月 火 水 木 金 土
日 1 2 3 4 5 6

日 7 8 9 10 11 12 13

日 14 15 16 17 18 19 20

日 21 22 23 24 25 26 27

日 28 29 30

大分市坂ノ市南３－５－３３
☏０９７－５９3－１７５１

活動
★にこにこ製作
１１：００

ノンノン
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

子育て相談
（保健師）
１０：００

まんまる
（知育遊び）
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

　　　　　　　　　　　　令和7年　　

ベビーマッサージ
（岩尾先生）
１１：００

つくってみよう
１１：００

パパくらぶ
１0：4０

活動 お休み
ももちゃん
１１：００

こども劇場
１１：００

★あかちゃん
タイム

１１：００

♥にこにこタイム
１１：００

活動 お休み 敬老の日
★にこにこタイム
１１：００

★あかちゃん
タイム

１１：００

活動 お休み
★にこにこタイム
１１：００

秋分の日
出張！助産院
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

♥にこにこタイム
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

活動 お休み
ベビーマッサージ
（川村先生）
１１：００

すこやか
子育てひろば
１０：３０

☆はルーム職員による活動です。ボランティアさんの活動は都合により変更や中止になることがあります。ご了承ください。

15時～にこにこタイムミニの予定です。

暑さとの戦いは疲れますね。そろそろ暑さも落ち着いてくる頃かと思います。朝、夕が涼しくなるだけでも体には

ありがたいですね。とは言え、まだまだ残暑は続きそうです。頑張った分だけ疲れもたまっていることでしょうから、

ゆっくりする時間をぜひとも確保したいものですね。

今月のつくってみよう は

1０個限定

だるまさんばっく

9月

今月のおすすめ絵本
おつきみ

おばけ

さく せなけいこ

おつきさま

こんばんは

さく 林明子

福音館

すこやか子育てひろば③

身長・体重測定

9月30日（火） １０：３０～１１：３０

ミニ講話 「お口のケア」（歯科衛生士）

育児相談 お気軽に相談ください

子育て相談（保健師）

9月5日（金） 10時～

子育てで気になる

ことありませんか？

お気軽に声をかけ

てください。

お散歩して、どん

ぐり拾ってみたら

どうかな？

9月1日は防災の日です。災害時のために非常

持ち出し袋を用意していることと思います。防

災の日に、今一度、中身のチェックをしておき

ましょう。１１：４５に大分市シェイクアウ２０２５

が実施されます。合図があったら、1分間の安

全行動をとり、地震の揺れから自分の身を守り

ましょう。ご協力をお願いします。


