
大分市政所1丁目4番3号☎574-7682

曜 日 月 火 水 木 金 土
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★元気タイム ★元気タイム

活動 お休み ★元気タイム ★元気タイム

お休み
�読み聞かせ　　

わっしょい　
11:00～

 ★赤ちゃん　　
　タイム　　　　

11:00～

      �          　

ママとベビーの英
語でわらべ歌　　

10:30～

�子育て相談会　　

（心理士）　　
10：00～

�すこやか　　

子育てひろば　
10:00～

 �読み聞かせ　

もしもしかめよ　
11:00～

★元気タイム

活動 お休み
�「まんまる」　　

知育あそび　　
11:00～

★元気タイム
　　　�　　　

出張！助産院　 
11:00～

★元気タイム 春分の日 ★元気タイム

活動 お休み
　�音の　　　 

  ゆうえんち　 
11:00～

　�ふれあい　　

リトミック　　
11:00～

活動

　　　　�　　　　

ベビーマッサージ　 

 　10：00～　
（要予約）

活動
　★作って　　

あそぼう

�読み聞かせ　　

パパくらぶ　   
10:00～

　　　大在こどもルームだより

開所時間9:30～17:00

お休み ★元気タイム
　�おはなし会　

「ももちゃん」　　
11:00～

　★みんな　　 
 あつまれ！　

11:00～

　　　　�　　　　

ベビーマッサージ　 

 　10：00～　
（要予約）

この1年間、利用者の皆様が楽しい時間を過ごしてもらえる

ように努めてきました。母親達の笑顔や子ども達の楽しそう

に遊んでる姿が私たちの励みになっています。ボランティア

さんにおかれましては、いつも素敵な時間をどうもありがと

うございました。これからもよろしくお願いします。

この１年間の忘れ物を受付横の箱の中に入れて

います。心当たりのある方は確認して

くださいね。３月末で整理いたします。

ご了承ください。

３月 ５日（木）佐藤先生１０：００～

３月１１日（水）岩尾先生１０：００～
＜募集人数＞各７組

＜対象者＞生後２ヶ月から１歳の誕生日月までの赤ちゃん

※予防接種後２４時間、空腹時、満腹時は避けて下さい。

＜持ち物＞バスタオル１枚、マッサージオイル、

防水シート（４５ℓのゴミ袋かレジャーシート）

＜予約について＞３月２日（月）９：３０～前日まで
※予定に達しましたら締め切らせてもらいます。

※大在こどもルームに来所のみの受付です。

３月２６日（木）１０：００～１１：００

（計測の受付は１０：２５まで）

保健師さんが「乳幼児期の発達について」
というテーマでミニ講話をしてくれます。

（ミニ講話は１０：３０～）

保健師さんが身長体重を測ってくれます。

個別相談もできます。

大きく

なったね！

Ver.

令和８年 ３月の活動予定

☆子育て相談会（心理士）☆
３月１２日（木）１０：００～１２：００

子育てしていて悩んだり 困ってい

ることはありませんか？個別に相

談できます。

ルームの忘れ物

★作ってあそぼう★

身近な素材を使って

「 うさぎの２wayおさんぽ

バッグ」 を作ります。

３月６日（金）

※限定１０組です

ベビーマッサージのお知らせ（予約制）

♡すくすく赤ちゃんルーム♡
３月１９日（木） １０：００～１１：３０

生後７ヶ月になる月から誕生日月までの赤ちゃんの育

児教室です。予約が必要です。

★はルーム職員の活動 はボランティアさんの活動です。ボラン

ティアさんの活動の日の午後は15時からミニ元気タイムを行います。

※活動時の状況やボランティアさんの都合により変更や中止になる

ことがあります。ご了承ください。

すこやか子育てひろば


