
 　　 坂ノ市こどもルームだより
8月活動予定

曜 日 月 火 水 木 金 土
日 1 2

日 3 4 5 6 7 8 9

日 10 11 12 13 14 15 16

日 17 18 19 20 21 22 23

日 24/31 25 26 27 28 29 30

★にこにこタイム
１１：００

活動 お休み
ベビーマッサージ
（川村先生）
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

出張！助産院
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

活動 お休み
★にこにこタイム

１１：００
★にこにこタイム

１１：００
★にこにこタイム

１１：００

ベビーマッサージ
（岩尾先生）
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

★つくってみよう
１１：００

ももちゃん
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

活動 お休み
★にこにこタイム

１１：００

ふれあい
リトミック
１１：００

こけしちゃん
１１：００

まんまる
（知育遊び）
１１：００

活動 お休み 山の日
★にこにこタイム

１１：００
★にこにこタイム

１１：００

大分市坂ノ市南３－５－３３
☏０９７－５９3－１７５１

活動
パパくらぶ
１0：4０

ノンノン
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

　　　　　　　　　　　　令和7年　　

☆はルーム職員による活動です。ボランティアさんの活動は都合により変更や中止になることがあります。ご了承ください。

15時～にこにこタイムミニの予定です。

暑い日が続き、体調管理が大変ですね。からだを冷やすには、冷たい飲み物、食べ物が気持ちよくて良いです

が、とり過ぎると、食欲が落ちる、食事量が減ることにもなります。こまめな水分補給を心がけ、食事の量が極端

に落ちないように心がけましょう。暑さと上手くつきあって、夏をのりきろう！

今月のおすすめ絵本

今月のつくってみよう は

1０個限定

8月

アイスクリーム

ホルダー付

何味が

すき？

短冊に、みんなで願い事を

書いてもらい、笹に飾りま

した。ささやかな願いから、

大きな願いまで、お星さま、

どうかかなえてくださいな。

ねこ しおり

ぶん

高橋 和江

え

偕成社

何かを見つけたとき、「あっ、あっ」って

言いながら一生懸命なみんな。コミュニ

ケーションの始まりですね。

星 に ね が い を！

7月7日には、ルームの流れ星

が流れる間に、みんなで願い

事を3回唱えました。

リニューアル しました！

ど れ に

絵本から逃げた、金魚をみつ

けだし、金魚すくいに挑戦！

上手くすくえたかな？

中には、つかみ取りの

おともだちもいました。


