
 　　 坂ノ市こどもルームだより
活動予定

曜 日 月 火 水 木 金 土
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日 8 9 10 11 12 13 14

日 15 16 17 18 19 20 21

日 22 23 24 25 26 27 28

日

活動

活動 お休み 天皇誕生日
★つくってみよう
１１：００

出張！助産院
１１：００

ベビーマッサージ

（川村先生）

１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

ベビーマッサージ

（岩尾先生）

１１：００

子育て相談
（心理士）
１0：００

★にこにこ製作
１１：００

活動 お休み
★にこにこタイム
１１：００

ふれあい
リトミック
１１：００

建国記念の日
ももちゃん
１１：００

活動 お休み
★にこにこタイム
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

ノンノン
１１：００

大分市坂ノ市南３－５－３３
☏０９７－５９3－１７５１

活動
パパくらぶ
１4：0０

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

子ども劇場
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

こけしちゃん
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

まんまる
（知育遊び）
１１：００

お休み

　　　　　　　　　　令和8年２月　　

☆はルーム職員による活動です。ボランティアさんの活動は都合により変更や中止になることがあります。ご了承ください。

15時～にこにこタイムミニの予定です。

今月のつくってみよう

1０個限定

子育て相談（心理士）

２０２６年のスタートはいかがですか。年末年始の寒さと暴飲暴食にも負けなかったでしょうか。「1月行った、2月逃げ

た、3月去った。」というように、あっという間に、あわただしく過ぎていく3か月です。そして、寒さのピークもこの時期で

すね。暖かい春が来る前に、すこしづつ外に出かけてみましょう。

今月のおすすめ絵本

2月20日（金） 10:00～12:00 おひなさま

2月24日（火）

2月

子育てで気になることありませんか？子育

ての困りごと、疑問、悩み、お気軽にご相談

ください。

作 きのした けい

絵 MOKO

みんなは、どんな鍋

が好きですか？

作/絵 田中 由佳

みんなの嫌いなものを

食べてくれる、よだれ

かけあるといいね。

こどもの健やかな

成長を願って、お

ひなさまを作りま

せんか？

羽根つき

患わない子の意で、羽子板が無病息災のお守りにさ

れました。羽根つきの羽根を、蚊を食べるトンボに見立

て、羽根をつくことで厄除けを願ったそうです。

鏡餅

新年の神様を

お迎えするお

供え物です.。

11日、鏡開き

の日に食べま

だるま落とし
「七転び八起き」の

だるまにちなむ縁起

物。お正月遊びとし

て親しまれてます。

新年いろいろ 正月遊び

無患子 ム ク ロ ジ

みなさんに、ついていただきました。

難易度高いです。

わずら


