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午睡　ＳＩＤＳチェック（5分毎）

目覚め・排泄・手洗い・おやつ

自由遊び、降園準備の視診触診、混合保育、順次降園（保護者へ状況報
告）

順次登園　当番職員による視診

混合保育自由遊び　　　※人数、状態により年齢別保育

排泄・手洗い

活動（室内遊びもしくは戸外遊び）

排泄・手洗い・給食・自由遊び・午睡準備

午睡　ＳＩＤＳチェック（5分毎）

目覚め・排泄・手洗い・おやつ

自由遊び、降園準備の視診触診、混合保育、順次降園（保護者へ状況報
告）

園の一日   （3～5歳児）

順次登園　当番職員による視診

混合保育自由遊び　　　※人数、状態により年齢別保育

排泄・手洗い・おやつ

活動（室内遊びもしくは戸外遊び）

排泄・手洗い・給食・自由遊び・午睡準備

目覚め・排泄・手洗い・おやつ

自由遊び、降園準備の視診触診、順次降園（保護者へ状況報告）

園の一日  （1～2歳児）

園の一日 （0歳児）
順次登園　当番職員による視診

多年齢と保育を別室に移動

午睡　ＳＩＤＳチェック（5分毎）

排泄・手洗い・おやつ・ミルク

睡眠保障（月例により保障）

活動（室内遊びもしくは戸外遊び）

排泄・手洗い・離乳食や給食・沐浴・午睡準備

みなはる保育園


