
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7
ファミリー
エクササイズ

１１時
（★予約が必要です）
みんなで遊ぼう♪

１５時

 赤ちゃんリズム
１１時・1５時

親子で楽しく
リトミック１１時

(★予約が必要です）
お話でてこい

１５時

赤ちゃんリズム
ﾌｫﾄｺｰﾅｰ（大きくなあれ）

１１時
赤ちゃんリズム

１５時

作ってワクワク
11時

赤ちゃんリズム
１５時

みんなで遊ぼう♪
1１時・１５時

 みんなで遊ぼう♪
１１時

英語絵本読み聞かせ
  １５時

8休館日 9 10 11 12 13 14

赤ちゃんリズム
１１時・１５時
保健師ミニミニ講話

読み聞かせメリー
ゴーランド１１時
お話でてこい

１５時

 赤ちゃんリズム
１１時・1５時

みんなで遊ぼう♪
1１時

赤ちゃんリズム
１５時

みんなで遊ぼう♪
1１時・１５時

ベビーキッズ
フラダンス
１１時

みんなで遊ぼう♪
１５時

15 16 17 18 19 20 21
ママとベビーの英語でわ

らべうた１１時
みんなで遊ぼう♪

１５時

 赤ちゃんリズム
１１時・1５時

誕生会
１０時45分

(※予約が必要です)
お話でてこい

１５時

　赤ちゃんリズム
（フリートーク）１１時

 赤ちゃんリズム
  １５時

作ってワクワク
11時

赤ちゃんリズム
親子で骨盤ケア教室

１５時

みんなで遊ぼう♪
1１時・１５時

みんなで遊ぼう♪
1１時・１５時

22休館日 23 24 25 26 27 28

いらすと
赤ちゃんリズム
１１時・１５時
保健師ミニミニ講話

お話でてこい
１１時・１５時

 赤ちゃんリズム
１１時・1５時

親子で遊ぼう！
（小麦粉粘土遊び）

11時
★予約が必要です

みんなで遊ぼう♪

１５時

みんなで遊ぼう♪
1１時・１５時

わいわいステージ
１１時

みんなで遊ぼう♪
15時

29 30

みんなで遊ぼう♪
1１時・１５時

赤ちゃんリズム
1１時・１５時

 

 

　令和8年6月　中央こどもルームだより　活動予定表　　　　　　

６・７月 子育て教室のご案内

6月の作ってワクワク は・・・★

５日・１９日 11：00～
『 ぴょんぴょんガエル 』を作ります。

各回、先着１０組です。作って遊んでみましょう！

★親子で遊ぼう～小麦粉ねんど遊び～
⼩⻨粉で作った粘⼟で遊んでみませんか？

触れたり、こねこねして型抜きしたりして楽しみましょう。
日時：６月2６日（⾦）１１：００〜
場所：中央こどもルーム
対象：２歳〜６歳のこども（未就園児）と保護者 １５組

申し込み期間【６⽉１⽇（⽉）〜６⽉１５⽇（⽉）】
当選された家庭には6⽉19⽇（金）までに
お知らせします。

★プレママ・プレパパおしゃべり講座
初めての子育てを前にドキドキのママ、パパ！子育てについての
情報交換をしたり、保健師さんや先輩ママやパパとおしゃべりし
たりして 子育てに向けて楽しみながら準備をしませんか？

⽇時：７⽉４⽇・１１⽇（⼟曜⽇の２回シリーズ）
場所：子育て交流センター
対象：大分市在住の初めてママになる妊婦さん

（おおむね５か⽉からの安定期の方）とプレパパさん 10世帯
【申込み期間：６月１日（月）〜６月２４日（⽔）】

４月より入館アプリ「コドモングリーン」にて対象のお子さんがいる

ご家庭に申し込みアンケート配信をスタートしました！

申し込みは中央こどもルーム窓口または、アンケートにてお願いし

ます。 （応募多数の場合、抽選となります。）

★わいわいステージ★ ６月28日（日）11：00

今月はHAPPYSUNS MAMABAND のステージです。

元気が出る、素敵な音楽をみなさんで楽しみましょう！

～親子の絆づくりプログラム～

初めてママのあかちゃんひろば

２〜５か月の⾚ちゃんをはじめて育てているお⺟さんのための
プログラムです「親子の絆づくり・仲間づくり・子育ての基礎知識
の学び」の講座で４回シリーズです。親子で参加してください。
詳しくは市報６月号をご覧ください。ご参加お待ちしています！

⽇時：７⽉１0⽇・17⽇・31⽇・８⽉７⽇（金曜⽇：4回シリーズ）
場所：子育て交流センター
申し込み期間：６⽉１０⽇（⽔）〜３０⽇（⽕） 10世帯
＜申込方法＞市報6⽉号、大分市ホームページ（オンライン申請）
コドモングリーン、⺟子モ、⼜は中央こどもルーム窓⼝にて直接
お申し込みください。
＊当選された家庭には7⽉4⽇（⼟）までにお知らせします。

＜申し込み方法＞市報6⽉号、大分市ホームページ（オンラ
イン申請）、⺟子モ、⼜は中央こどもルーム窓⼝にて直接
お申し込み下さい。
＊当選された家庭には6⽉28⽇（⽇）までにお知らせします。


