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　　　　　5月活動予定表

活動 ハッピータイム

おはなし会
「ももちゃん」

11:00～
建国記念日

ハッピータイム わくわく製作

活動 お休み
助産師さんの

お話し

読み聞かせ
きらきら
11:00～

　ハワイアン
リトミック
10:30～

　すこやか
子育て広場
11:00～

ファミリー

エクササイズ
11:00～

わくわく製作

活動 みどりの日 子どもの日 振替休日 ハッピータイム ハッピータイム

ハッピータイム わくわく製作

活動 お休み
ママエクササイズ

ズンバ　　1０:
３0～

　つくって

あそぼう！
11:00～

ハッピータイム ハッピータイム ハッピータイム わくわく製作

活動 お休み

ベビーマッサージ
あもはぴぃ
11:00～

(5組）要予約

赤ちゃんリズム
11:00

　子育て相談
保健師

10:00～

　おとのわ
11:00～
要予約5人

　

すこやか子育てひろば

5月15日（木） 11:00～

「トイレレットトレーニング」
何かと不安の多いトイレットトレーニングの

ポイントを紹介します

個別の★育児相談★身長★体重測定もできます

大南こどもルームだより
大分市中戸次５１１５

TEL５７４－７７９２
開所日 月曜日～土曜日 9:30～17:00

ボランティアさんの都合により変更や中止になることがあります。ご了承ください。✿印はボランティアさんの活動です

ベビーマッサージ『あもはぴぃ』
５月１９日(月） 11:00～11:30
２ヶ月～１歳まで（予約制5組まで）

５月１日（火）より予約開始します。
ルームにて先着順に予約の受付け

詳細はルームにてお伝えします。

すくすく赤ちゃんルーム

５月８日(木）詳しくは

市報をご覧ください

ハワイアンリトミック

5月14日（水）１０：３０分～

ピアノやウクレレに

合わせて、リトミックを

します。参加してね。

リトミックおとのわ♪

5月22日(木） 11:00～ 予約制5組
5月1日よりルームまたは電話で受け付けます。

ルーム長 上田 恵子(明治明野より）

導員 堀田 汐莉

末松 知子（原新町より）
笑顔あふれるルームになるように

頑張ります。よろしくお願いします。

職 員 紹 介

NEW

子育て相談 （保健師）

5月21日（水） 10:00～12:00
子育てで困っていること、お母さん自身の悩み何でも

相談できます。お気軽に声をかけてください。

助産師さんと話そう

5月12日（月) 11:00～
助産師さん(母乳育児コンサルタント）佐用先生と子育ての

ことおっぱいのこと不安や悩みなど話してみませんか。

つくってあそぼう！ 先着10名

５月２７日（火）１１:００～

「あじさいかたつむり」
可愛いあじさいを背負った

かたつむりです。

おすす絵本

親子で楽しめ

る絵本です

かんぱーい ぴんぽーん

令和７年


