
坂ノ市こどもルームだより 
令和 7年 4月   大分市坂ノ市南 3-5-33 ☏097-593-1751 

4月活動予定 

  

 

 

 

 

 

 

 

曜日 日 月 火 水 木 金 土 

日 新年度が始まりました。 

一緒に楽しく子育てして

いきましょう♡今年度も

よろしくお願いします♡ 
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日 27 28 29 30 ♡はルーム職員による活動です。 

午後にはミニミニタイムも予定しています。 

ボランティアさんの都合により変更や中止に

なることがあります。ご了承ください。 
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★まんまる…毎月第 1木曜日 

★パパくらぶ…毎月第 1土曜日 10:40～ 

★ももちゃん…毎月第 2月曜日 

★ノンノン…毎月第 2金曜日 

★ベビーマッサージ（岩尾先生）…毎月第 3木曜日 

★ベビーマッサージ（川村先生）…毎月第 4月曜日 

★出張！助産院…毎月第 4水曜日 

★こけしちゃんのアート屋さん…偶数月第 1水曜日 

★ふれあいリトミック…偶数月第 2火曜日 

★ふれあいヨガ…偶数月第 4金曜日 

★親子ピラティス…奇数月 10:30～ 

★大分こども劇場…年 4～5回 

★健康支援室主催の「子育てひろば」…年 5回 

※心理士・保健師による子育て相談もあります。 

 

ボランティアさんの紹介 

今月のつくってみよう！は 

「こいのぼりのつるし飾り」を親子で製作します。 

10セット用意しています。先着順です。 

お家にかざってね♡ 

ボランティアさんの活動がない日にはルーム職員による

「にこにこタイム」を行っています。 

今年度もよろしくお願いします!! 

すくすく赤ちゃんルーム参加者募集!!

7カ月になる月から1歳になる月まで参加できます。（全6回） 

詳しくは市報をご覧ください。今月は 15日（火）です。 

 

毎月 1日以降に来所した方から予約受け付けができます。 

今月は 17日（木）…岩尾先生 24日（木）…川村先生 

持ち物など詳しくはルーム職員にお尋ねください。 


