
大分市社会福祉協議会 野津原事務所

野 津 原 地 区

月 日 曜日 前期

4 21 火  　　開級式・こいのぼり作り(親子カフェ)@いきいき元気室
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12 火  　　　 親子体操 ※おやこのじかん @いきいき元気室

14 木 　　 ふれあい遊び ＠こども園

19 火 　　 自由あそび (ベビー測定 / 読み聞かせ)@いきいき元気室

21 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

23 土 　　 ピーターパンクラブ @野津原公民館

28 木 　　 大布遊び ＠こども園
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2 火 　　 　 親子体操※おやこのじかん @いきいき元気室

4 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

11 木 　　 素材遊び ＠こども園

16 火 　　  七夕飾り作り(ベビー測定 / 読み聞かせ) @いきいき元気室

18 木
　　 アロマヨガ @野津原公民館

　　   講話「歯の健康について」(講師：保育・幼児教育課 保健師)@こども園

25 木 　　 素材遊び＠こども園

27 土 　　 ピーターパンクラブ @野津原公民館

７

2 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

5 日 　　 　 リトミック ※おやこのじかん @野津原公民館

8 水 　　 水遊び ＠こども園

21 火 　　 水あそび(親子カフェ) @いきいき元気室

23 木 　　 水遊び ＠こども園

８

1 土 　　 ピーターパンクラブ @野津原公民館

4 火 　　 　 親子体操 ※おやこのじかん @いきいき元気室

12 水 　　 水遊び ＠こども園

18 火 　　 夏まつり(ベビー測定) @いきいき元気室

26 水 　　   絵本を読む会(読み聞かせボランティア養成講座) @野津原公民館

27 木 　　 水遊び ＠こども園
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1 火 　　　  親子体操※おやこのじかん @いきいき元気室

3 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

10 木 　　 運動遊び ＠こども園

15 火 　　 自由あそび(ベビー測定 / 読み聞かせ) @いきいき元気室

17 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

24 木 　　 リズム遊び ＠こども園

26 土 　　 ピーターパンクラブ @野津原公民館

30 水 　　   絵本を読む会(読み聞かせボランティア養成講座)@野津原公民館

月 日 曜日 後期
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4 日 　　 　 アートあそび ※おやこのじかん@野津原公民館

8 木 　　 リズム遊び ＠こども園

15 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

20 火 　　 運動会(読み聞かせ) @いきいき元気室

22 木 　　 製作遊び ＠こども園

28 水 　　   絵本を読む会(読み聞かせボランティア養成講座)@野津原公民館

31 土 　　 ピーターパンクラブ @野津原公民館
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5 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

12 木 　　 製作遊び ＠こども園

17 火 　　 　 のつはるこども園見学 ＠こども園

19 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

25 水 　　    講話「食事について」(講師：保育・幼児教育課 栄養士)@こども園

26 木 　　 運動遊び ＠こども園
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1 火 　　 　 親子体操※おやこのじかん @いきいき元気室

3 木 　　 アロマヨガ @野津原公民館

10 木 　　 リズム遊び ＠こども園

15 火 　　 クリスマス会(ベビー測定 / 読み聞かせ) @いきいき元気室

24 木 　　 製作遊び ＠こども園

1

7 木 　　 お正月遊び ＠こども園

19 火 　　 節分・豆まき(ベビー測定 / 読み聞かせ) @いきいき元気室

23 土 　　 ピーターパンクラブ @野津原公民館

2

2 火 　　 　 親子体操 ※おやこのじかん @いきいき元気室

16 火 　　 自由あそび(ベビー測定 / 親子カフェ)@いきいき元気室

20 土 　　 ピーターパンクラブ @野津原公民館

24 水 　　 製作遊び ＠こども園

3

2 火 　　 ひな祭り(ベビー測定 / 読み聞かせ) @いきいき元気室

4 木 　　 製作遊び ＠こども園

16 火  　　 閉級式、お楽しみ会(読み聞かせ) @いきいき元気室

野津原子育てサロンななせ

野津原地区「子育て支援カレンダー」2026年度　発行：野津原地区社会福祉協議会 TEL 080-1787-9758（事務局 泊）FAX 097-588-1011

野津原地区社会福祉協議会

野津原公民館

のつはる認定こども園

アロマの香りに包まれながらヨガで体整え

楽しい読み聞かせと工作・遊び

《主な日程》5月から3月までの毎月概ね第2,4木曜日(変更あり)
《時間》9:30〜11:00 《対象》未就園児とその保護者
《主な開催場所》のつはる認定こども園(らいおん室・園庭)
《持ち物》着替え、帽子、飲み物(お茶か白湯)、タオル

《スケジュール例》9:30　受付、月の活動　　　・こども同士の交流、素材遊び等　　　・保護者同士の交流、情報交換等10:40　大型絵本、パネルシアター、　　　 エプロンシアター等11:00　次回の予定共有等

★絵本をよむ会 ※託児付き

097-588-1151問合せ： （大分市社会福祉協議会 野津原事務所）

★ 子育てひろば すくすくななせ

→ 10:00〜12:00
（読み聞かせボランティア育成講座）

絵 本 の 読 み 聞 か せ で 心 に 栄 養 を

★ 子育て支援事業

★ 親子クッキング教室

★ おやこのじかん(乳幼児家庭教育学級)

★  粋・活きアロマヨガ ※託児付き

★ ピーターパンクラブ

※お申し込みが必要です。詳しくはお問い合わせください。

年８回、「子育てサロンななせ」の中で実施。
親子体操、リトミック、アートあそびなど子育て学習

問合せ： 097-588-1880
主任児童委員

子育てななせボランティア
野津原健康支援室 

《日程》第1,3火曜日《時間》10:00〜12:00
《主な開催場所》野津原市民センター１階「いきいき元気室」
《対象》未就学児とその保護者

→ 10:30〜11:35

→ 11:15〜11:30

→ 10:30〜11:15

皆さんでゆっくりおしゃべり
持ち物：こどもの飲み物やおやつ

※保護者の飲み物や
　おやつの準備あり

「のつはる読み聞かせの会」のメンバーによる読み聞かせ

0歳児対象。体重測定や保健師によるお話、育児の相談
持ち物：母子手帳、赤ちゃんの敷物(バスタオル、おくるみなど)  

子育てに関わるみなさま、ぜひお気軽にお出かけください！
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097-588-1236問合せ：
（のつはる認定こども園）

※ のつはる認定こども園は地域子育て相談機関です。

年に３回実施。大分市保育幼児教育課の保健師・栄養士
からの講演や、手作りおもちゃのワークなど実施予定。

子育ての不安や悩みをひとりで抱え込まず、子育てを楽しむ方法を一緒に探してみませんか。

こども園に遊びに来ませんか。親子で一緒に遊んだり、
お話したりしてみんなで過ごしましょう♪

大分市子育て支援サイト「naana」▶
必ず昀新情報をご確認ください。

《対象》4歳以上の未就学児とその父母または祖父母
《日程》10月〜12月にかけて３回程度開催予定
※市報にて募集案内を行う予定です。参加には申込が必要です。　

★ブックスタート事業

★ 野津原地区子育てカレンダー配布
★ 野津原こどもゆめのたね基金 等

赤ちゃんが産まれた家庭に主任児童委員、民生委員、保健師が「こんに
ちは赤ちゃん訪問（お誕生訪問）」を行っています。その際に「読み聞
かせの会」のみなさんが選書した絵本をプレゼントしています。今後も
絵本のある子育て環境を進めていきたいと思います。

野津原の住民が主体となって運営する、地域福祉の充実を目指す団体です。高齢者の見守

りや生活支援や交流の場づくり、子育て支援など、安心して心地よく暮らせる地域づくり

に取り組んでいます。活動に賛同した地域の方々の会費によって支えられています。
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★ 親子カフェ

★ 読み聞かせ

★ ベビー測定

対象：
未就学児親子

→ 10:00〜12:00

対象：こども

→ 10:00〜12:00

対象：おとな

対象：読み聞かせボラン
　　　ティアに興味のある方

問合せ：097-588-0043 ( 野津原公民館 )( 　　　　 )

サ

https://www.google.com/search?q=%E9%87%8E%E6%B4%A5%E5%8E%9F%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8&sca_esv=8db5a4e11f0ae9d1&biw=1512&bih=827&sxsrf=ANbL-n5Zkh_WUXZQgdbqZawwIW1JCt8ZsA%3A1775366909482&ei=_fLRafKOHcKO2roP1JqngQM&ved=0ahUKEwiygfGP_dWTAxVCh1YBHVTNKTAQ4dUDCBE&uact=5&oq=%E9%87%8E%E6%B4%A5%E5%8E%9F%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEumHjua0peWOn-WFrOawkemkqDIEECMYJzIEECMYJzIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGO8FSJQWUABY0xRwAXgAkAEAmAGVAaAB_RCqAQQ3LjEzuAEDyAEA-AEBmAIKoALCB6gCFMICBxAjGCcY6gLCAhAQABgDGLQCGOoCGI8B2AEBwgIKECMYgAQYJxiKBcICDRAjGPAFGIAEGCcYigXCAg0QABiABBixAxiDARgEwgIKEAAYgAQYsQMYBMICEBAAGIAEGLEDGIMBGAQYigXCAgcQABiABBgEwgIKEAAYgAQYQxiKBcICCBAAGIAEGKIEwgIIEAAYogQYiQWYAwjxBWunpXds2oGvugYGCAEQARgKkgcDMi44oAfMY7IHAzEuOLgHugfCBwUwLjUuNcgHIYAIAA&sclient=gws-wiz-serp

