
曜 日 月 火 水 木 金 土

日 1 2 3 4 5
活 子育て相談 読み聞かせ

動 （保健師） あーそーぼ ボクササイズ ふぁみーゆ あーそーぼ

10:00~12:00 11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～

6 7 8 9 10 11 12

活 おんがくであそぼ お話の会 おはなし

お休み 赤ちゃん 11：00～ くれよん でてこい

動 あーそーぼ ベビーマッサージ 11：00～ （図書館） あーそーぼ あーそーぼ

11：00～ 10：30予約制５組 11:10～11:40 11：00～ 11：00～

13 14 15 16 17 18 19
活 親子エアロビ

動 お休み 赤ちゃん すこやか相談 11：00～ あーそーぼ あーそーぼ

あーそーぼ （栄養士） 親子バレエ

11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～

20 21 22 23 24 25 26

活 製作活動 音のゆうえんち

動 お休み 敬老の日 国民の休日 秋分の日 つくってあそぼう （誕生会） あーそーぼ

11：00～ 11：00～ 11：00～

27 28 29 30

活 赤ちゃん だっこひも

動 お休み あーそーぼ あーそーぼ 相談会

11：00～ 11：00～ 11：00～１１：３０

                

対象児・・・生後２か月～１歳（予防接種後48時間は避けてください）

活動予定表

つくってあそぼう

２４日（木）
１１：００～(10組）

大分南部こどもルーム９月

①ベビーマッサージ（オイルを」使います）８日(火）１０：３０～（予約制５組）
募集期間８月２７日（木）９：３０～９月３日（木）１７：００

当選者には4日（金）にお知らせします

★ボランティアさんの都合やイベントの

開催時の人数 や状況によって変更や中

止することがあります。

ご了承ください

・入退館アプリ「コドモングリーン」のアンケートまたは

大分南部こどもルームで申し込みになります。（ 受付はできません）

遊びにきてね

大分市曲1113

５６７－4145

★おしらせ★ 16日（水）はメンテナンスの間１２：３０～１６：００ ルームはお休みです

子育て相談

保健師
１日（火）10:00～１２：００

一緒に子育てのお話しませんか？

個別におはなしできます

今月の絵本

おつきさまこんばんは
今宵もまた、夜空を見上げれば、おつきさまに会える幸せ。

「こんばんは」「こんばんは」ってお互いにごあいさつする幸せ。

空に浮かぶお月さまをあかちゃんは

不思議ないきもののようにみつめます。

９月２５日（金）は十五夜（中秋の名月）です

１年で最も美しいとされるお月さまを眺めてみてください

メンテナンス（お休み）

１２：３０～１６：００

トンボのめがね
をつくります

すこやか相談

栄養士
１５日（火）1１:00～１２：００
食事のお話があります

一緒に子育てのお話しませんか？

音のゆうえんち

２５日（金）１１：００～
・ピアノに合わせて歌ったり

おどったりします

９月生まれのお友だちの

誕生会もします。

９月１日は防災の日です
家族で一度避難場所や防災バックの再確認をしてみるよい機会です。ルームでも

地震や津波、火災の訓練を行っています。今後もご協力おねがいします

まだまだ暑さは続きますが、朝夕は風の爽やかさを

感じます。季節の変わり目は気温差で体調を

崩しやすくなります。睡眠・食事を十分にとり、

体力・免疫力を高めておきたいですよね。

ルームでも親子で体を動かして遊ぶ活動あります

ので、遊びにきてくださいね


