
しきどこども園

０歳児 １～２歳児 ３～５歳児

7時～9時30分 順次登園 順次登園 順次登園

9時30分～10時
朝のお集り
出席の確認
おやつ

朝のお集り
出席の確認
おやつ

朝のお集り
出席の確認

10時～11時 クラス別保育 クラス別保育 クラス別保育

11時～ 給食 給食

11時30分～ 給食

12時 お昼寝 お昼寝

12時30分
お昼寝
（５歳児は秋からなくなる）

14時30分 順次目覚め 順次目覚め 順次目覚め

15時 おやつ おやつ
おやつ
自分の持ち物を片付ける
お部屋の掃除

16時
クラス別
順次降園

クラス別保育
順次降園

クラス別保育
順次降園

18時～19時 延長保育 延長保育

＊目安の時間帯となります。特に0歳児のお子さんは午前睡があったりと個々に対応していきます。
＊水分補給、オムツ交換についても個々に合わせて行っていきます。

園の一日


