
    明けましておめでとうございます！ 
２０２６年が始まりました！ 冬休みは、みなさん元気で過ごされましたでしょうか？ 

静まり返った園舎もこどもたちの楽しそうな声が響いてパッと新春の花が咲いたようです。 

 ぱんだ組のこどもたちにとって、新たな一歩を踏み出す門出の 1年を迎えました。 

こどもたちが自信と期待をもって次のステップを踏み出せるように、卒園までの大切な日々を職員一同温かい励まし

と笑顔で支えていきたいと思います。 

 運動会やごっこ遊び等の活動を通してこどもたちは、友だちと思いを伝えあったり一緒に考えたりしながらいろいろ

な活動を進めていく力がついてきました。 

3 学期は、その力をお話遊びや楽器遊びなどクラス全体で取り組む遊びに活かしていけたらと思います。 

また、一人ひとりが楽しみながら運動遊びに取り組み、「○○ができるようになった！」という喜びを自信に変えていけ

るように見守って行きたいと思っています。 

3 学期もご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊ねらい＊ …  今月はこのような姿を目指して、日々の保育を行っていきます 

 
 

 

 

 

 

             
＊遊び・活動＊ … ねらいの達成へ向けて、このような遊びを計画しています 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ＊基本的な生活習慣＊ … 園生活や家庭生活で身につけていきたい習慣です 
 

   

 

 

 

 

ぱんだだより 

きらきら 
令和７年度 

５歳児クラスだより 

NO.１１ 

大分市立宗方幼稚園 

○三学期始業式に参加する 
○冬休みの経験を友だちや先生 
に話す 

○抵抗感のある遊びをする 
 ・なわとび  ・フラフープ 
 ・竹馬   ・鉄棒 など 
○正月遊びをする 
・こま ・カルタ ・けん玉 
・すごろく ・たこあげ ・福笑い など 
○お話あそびをする 
○楽器遊び・合奏をする 
○野菜や花の世話をする 
〇ソラーレさんの読み聞かせを聞く 
○わくわく消防教室に参加する 

○近隣の幼児教育施設の友だちと交流する 
○サッカー教室に参加する 
○避難訓練をする 
○体位測定をする  
○わくわく消防教室に参加する 
○ふれあい広場に参加する 
○４才児と一緒になかよしタイム 

(リズム集会)に参加する 
○マラソンをする 
○誕生会をする 
○節分の話を聞く・鬼のお面をつくる 
○歌をうたう 「おにのぱんつ」「ゆきのペンキ
屋さん」など 

○絵本を見る 
「おなかのなかにおにがいる」 など 

 

○丁寧に手洗いうがいをする 
○相手の話を最後まで聞いて返事をしたり、相手にわかるよう
に話をしたりする 

○姿勢を正しくする  ・ポケットに手を入れない ・背筋を伸ば
して椅子に座る 

○食事を 20分程度ですませようとする 
 

１月中旬より、ぱんだ組に新しいお友だちが仲

間入りします。 

新しいお友だちとみんなで３学期の楽しい思い

出を作ってほしいです。 

○思いや考えを出し合いながら 、友だち と一緒に遊びや生活を進めてい く楽し さを味わう                                     
【考える子・やさしい子】 

○ 運 動 遊 び に 繰 り 返 し 取 り 組 ん だ り 、 友 だ ち と 一 緒 に 挑 戦 し た り す る こ と を 楽 し む                                           
【元気な子】 

○霜柱や氷などの冬ならではの自然現象に興味を持ったり 、お正月遊びを楽しんだりする                                  
【やさしい子・考える子】 

 


