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  暑さに負けず、元気いっぱい♪ 

 

  園庭の日陰で、水を汲んだり出したり、砂場でダイナミックに泥んこになって遊んだりと 

夏ならではの遊びを楽しんでいるこどもたち。楽しそうな声が聞こえてきます。 

  初めのころは、手や服が濡れてしまうことを気にするこどももいましたが、毎日、夢中に 

なって遊ぶうちに気にならなくなって、ダイナミックに楽しめるようになってきました。 

とはいっても、夏の日差しがとても強いので、日陰をつくって遊べるようにしたり、戸外で 

遊んだ後はゆっくり室内で休息をとりながら過ごしています。 

暑い夏を乗り切れるように、水分補給等の体調管理を十分にしていきながら、元気に過 

ごしていきたいと思います。 

 

 

 

          

         ～ サンサン広場のおしらせ ～    

        保育所の広い園庭で遊びませんか？  こどもさんと一緒に楽しみましょう！ 

 

    ＜日時＞     8月 8日（金） ・ ２２日（火）  ９時３０分～受付  ～１１時 

    ＜持ち物＞   帽子・飲み物（お茶かお水）・着替え・タオル 

    ＜内容＞      8日…お祭りごっこを楽しもう♪ 

              22日…水遊びをしよう♪  

 

     ※お家の方も、動きやすい服装で来てくださいね。 お待ちしています‼ 

 

                                               担当 :日高 

※このおたよりは、大分市のホームページに掲載しています。 


