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　　　大在こどもルームだより
令和７年              ５月の活動予定 開所時間9:30～17:00

活動 ★元気タイム ★元気タイム 憲法記念日

🌸読み聞かせ

もしもしかめよ

11:00～

🌸読み聞かせパパく

らぶ 10:10～　　       

🌸親子で有酸素エク

ササイズ　11:00～

活動 お休み
　🌸音の　　　   

ゆうえんち　 
11:00～

🌸ふれあい

 リトミック

11:00～

★元気タイム
 ★赤ちゃん　　
　　タイム　　　

　11:00～

　★みんな　　 
 あつまれ！　

11:00～
★元気タイム

活動 みどりの日 こどもの日 振替休日

🌸おはなし会

「ももちゃん」

11:00～

🌸子育て相談会

（心理士）
10：00～

★元気タイム ★元気タイム

活動 お休み
🌸読み聞かせ　　

わっしょい　
11:00～

　★作って　　　
あそぼう　　

11:00～

🌸ママとベビーの

英語でわらべ歌

10:30～

🌸ベビー

マッサージ
10：00～
（要予約）

★元気タイム

活動 お休み
🌸「まんまる」

知育あそび
11:00～

🌸ベビー

マッサージ
10：00～
（要予約）

🌸出張！助産院

11:00～

🌸すこやか　　

子育てひろば　
10:00～

★元気タイム

５月２０日（火）岩尾先生１０：００～

５月２９日（木）佐藤先生１０：００～
＜募集人数＞各７組

＜対象者＞生後２ヶ月から１歳の誕生日月までの赤ちゃん

※予防接種後２４時間、空腹時、満腹時は避けて下さい。

＜持ち物＞バスタオル１枚、マッサージオイル、

防水シート（４５ℓのゴミ袋かレジャーシート）

＜予約について＞５月１日（木）９：３０～前日まで

※予定に達しましたら締め切らせてもらいます。

ベビーマッサージのお知らせ（予約制）

☆すくすく

赤ちゃんルーム☆
５月２３日（金）

１０：００～１１：３０

生後７ヶ月になる月から誕生日

月までの赤ちゃんの育児教室

です。予約が必要です。詳しく

は市報をご覧ください。

５月２２日（木）１０：００～１１：００

（計測の受付は１０：５０まで）

歯科衛生士さんが「正しい歯磨きで虫歯予防」
というテーマでミニ講話を

してくれます。（ミニ講話は１０：５０～）

保健師さんが身長体重を測ってくれます。

個別相談もできます。

今年度の職員紹介

ルーム長 木村隆子

指導員 篠田優子

指導員 栁井聡子

よろしくお願いします。

★はルーム職員の活動 はボランティアさんの活動です。

ボランティアさんの活動の日の午後は15時からミニ元気タ

イムを行います。

☆☆☆すこやか子育てひろば☆☆☆ ☆☆☆子育て相談会（心理士）☆☆☆
５月８日（木）１０：００～１２：００

子育てをしていて悩んでる事や不安な事は

ありませんか？

お気軽に相談してくださいね♪

身近な素材を使って

「いちごのおさんぽ

コロコロ」を

作ります。

５月２７日（火）

１１：００～

※限定１０組

です

★作ってあそぼう★

※活動時の状況やボランティアさんの都合により変更や中止になることがあります。ご了承ください。


