
マイケル園長先生と何して
遊ぶのかな？と楽しみにし
ていたこどもたち。この日
は先生たちの腰に付けたテ
ープを取る遊び！！マイケ
ル園長先生や先生たちのテ
ープをめがけてたくさん走
りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく うさぎだより 

令和７年度 4歳児クラスだより №４ 大分市立宗方幼稚園 

梅雨の時期となりましたが、天気の良い日にはこどもたちは

大喜びで園庭にでて元気に遊んでいます。またシャボン玉遊び

や水遊びの時には水着を着て気持ちよさそうに楽しく水に触れ

て遊ぶ姿も見られます。 

 ７月も泡遊びやプール遊びなどたくさん水に触れたり野菜の

収穫をしたり、お友だちと色々な経験をしながら過ごしていき

たいと考えています。また、今年も猛暑が予想されていますの

で、水分補給や休憩をしっかり取りながら熱中症対策を行い、

７月もみんなで元気に過ごしていきたいと思います。 
 

 

 

＊基本的な生活習慣＊ ・・・  園生活や家庭生活で身につけていきたい習慣です   
○遊具や道具の片付けについて 

・最後まで片付ける ・使ったものを片付けてから次の遊びに移ろうとする         

○衣服や水着の着脱と整理などの仕方がわかり、自分でしようとする      

○水遊びやプールのきまりを守って遊ぶ  ○弁当の準備や片付けを自分でする 

○食事中こぼしたものを拾う 

 
 

＊ねらい＊  ・・・  今月はこのような姿を目指して、日々の保育を行っていきます 
〇夏野菜の生長を楽しみにしながら、世話をしたり収穫したりする嬉しさを感じる 

【やさしい子】 

〇同じ場にいる教師や友だちに自分の思いを出しながら、素材を使った遊びに繰り返し

取り組む【元気な子】 

〇水遊びやプール遊びのきまりを守って遊ぶ【元気な子】 

〇自分なりの遊びを楽しみながら、時々同じ場にいる友だちとかかわって遊ぶことを楽し

む【考える子】〇夏野菜の生長を楽しみにしながら、世話をしたり収穫したりする嬉し

さを感じる【やさしい子】 

 

 

 

 

○水遊びをする 

・シャワー・水鉄砲・的当て など 

〇泡遊びをする 

 ・泡を立てる・見立てて遊ぶ など 

〇小学校のプールに入る 

・水の中を歩いたり走ったりする 

・肩までつかる ・カニ歩き など 

○砂・泥遊びをする 

○紙・小箱などの材料を使って遊ぶ 

〇夏野菜について 

 ・水やり・生長を見る・収穫・食べる 

〇七夕について 

・由来を聞く・願い事を考える 

・飾りを作る 

 

 

 

〇小学生と交流する 

〇カレーパーティに参加する 

〇モンキークラブに参加する 

〇ソラーレさん読み聞かせに参加する 

〇ふれあい広場（子育て支援）に 

 参加する 

〇誕生会に参加する 

〇夏休みに向けて 

 ・夏休みの過ごし方について話す 

 ・大掃除をする 

〇１学期終業式に参加する 

〇5歳児となかよしタイムで遊ぶ 

○歌をうたう「たなばたさま」など 

○絵本を見る「とまとさん」など 

 

 

＊遊び・活動＊  ・・・ ねらいの達成へ向けて、このような遊びを計画しています 

 

歯の保健指導 

 「虫ばい菌をやっつけるぞ～！！」 

お友だちが家から持ってきてくれた
黒にオレンジの模様の入ったとげと
げ幼虫。始めは「何」「怖い」と言っ
ていたのですが、ちょうちょの幼虫だ
とわかるとみんな安心して少しずつ
触れるようになり、すっかりうさぎ組
さんの人気者になりました。 
今は毎日登園してくるなり虫かごを
のぞき「ぶら下がっちょん」「ちょう
ちょになってる！」と観察をしながら
成長を楽しみにしています。 

 みんなで遊ぼうの時間 

なかよしマイケルタイム バナナの皮にお絵かき 

誕生会のおやつのバナナ。大きな房で、きれ
いでとても立派なバナナでした！！そこで
バナナがもっとおいしく楽しく食べれるよ
うに、食べる前に「ばなな」の絵本を読みま
した。本にバナナの皮にお絵かきができると
書いてあり、みんなで爪楊枝を使って書いて
みました。 

ツマグロヒョウモン 

 

ピザ作り 

今月もたくさんのことをしてみんな

で遊びました。特に絵の具やシャボ

ン玉をたくさん使いました。手で感

触遊びをすると「気持ちいい」「また

やりたい」とどんどんダイナミック

に遊ぶ姿や指先でつんつんしながら

徐々に手のひらで触れるようになり

楽しくなってきた姿など見られまし

た。 

来月も引き続き絵の具やシャボン玉

遊びは取り入れていきたいと思いま

す。汚れ物が多い時期になってしま

いますが、ご協力お願いします。 

シャボン玉・色水遊び 絵の具遊び 

【７月】 

新聞遊び 

６/３ 
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歯科専門学校の学生
さんに歯の磨き方や
虫歯にならないため
のお約束「何でも食
べる」「おやつの時間
を決める」「仕上げは
おうちの人にしても
らう」を教えてもら
いました。食後の歯
磨きでは、より念入
りに歯磨きをする姿
が見られるようにな
りました。これから
も続けていけるよう
にみんなで頑張りま
す。 

お友だちも先生も皆で書き書き！！ 

始めは体も

うんちもこ

んなに小さ

かったので

すが・・・ 

 

 
 

赤・青・黄色の三原色を

使い混ぜて遊びました。 

「オレンジができた」「茶
色になった」「レインボー
が作りたい」と発見した
ことや感じたことを友だ
ちや先生たちに話しな
がら楽しみました。 

 

１年生との交流 

 

休み明け、こんなに大きくなっている姿を見て… 

「いつの間にか大人が来てる！大人はうんちも大きいん

や！！」と一言。こどもたちは本当に純粋でそしていい発

見をしますね。 

このあと小さい幼虫がいなくなっていることに気付がつ

き、みんなで考えて小さい幼虫が大きくなったということ

に気が付きました！！ 
♡私はうんちのサイズまで大きくなっていることには気づ

いておらず、こどもたちの発見に驚かされました！ 

 

 
 

 

成虫（ちょうちょ） さなぎ 幼虫 

「ばいば～い。また来てね」 

「ありがとう」 

とみんなでお別れをし、ちょ

うちょは元気よく飛んでいき

ました。また、遊びにきてくれ

るといいな！！ 

 

 
 

リズムダンスや〇×クイ

ズ、1年生の考えたゲーム

などをして遊び、大盛り

上がりでした。 

 

 
 

プール＆ウォータースライダー 

 暑い日には、水遊びがっとっても
大人気！水にゆっくり浸かった

り頭からかけたりしながら遊ん

でいます。 

 

 

 

 

色々な道具を使

ってシャボン玉

を作ったり、園

庭の花を使って

色水づくりをし

ました。 
 

 ビー玉アート。ビー玉と水

色と青色の絵の具を使って

雨を描きました。 

 

 

 


