
ぱんだ組さんと一緒に校庭に春のお散歩に出

かけました。ぱんだ組さんの持っている春の図

鑑を見ながら「これは何」と聞いたり、お花を

プレゼントもらいました。なかよしタイムのお

相手さん以外にも一緒に楽しむ姿が見られま

した。 

給食では始めは少し不安そうにしながら食べ始めたこどもたちでしたが、

食べ進めるに連れて、「おいしい」とほとんど残さず食べることができまし

た。 

お弁当ではみんな“にっこにこ”！「見て見て」とおうちの人の作ってくれ

たお弁当をみんなに見てもらいながら最初から最後まで笑顔いっぱいのこ

どもたちでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわく うさぎだより 

令和７年度 4歳児クラスだより №３ 大分市立宗方幼稚園 

５月になり給食も始まり、長い時間 幼稚園で過ごすように

なったこどもたち。初めは午後になると疲れた表情を見せて

いました。少しずつ慣れ、午後の遊びの時間も笑顔で活動する

姿が見られるようになりました。 

まだまだ、友だちの様子を伺いながら過ごしている姿はあ

りますが、「○○ちゃんと一緒に遊びたい」と友だちを誘った

り「それ、かして」と声をかけたりと少しずつ友だちとの関わ

りも増えてきました。 

６月も色々な活動を行いながら友だちとの関りを楽しめるよ

うにしていきたいです。 

 

 

 

＊基本的な生活習慣＊ ・・・  園生活や家庭生活で身につけていきたい習慣です 
○挨拶や返事、持ち物の整理を進んでしようとする     

○遊具や道具を教師や友だちと一緒に元の場所に片付ける 

○弁当の準備や片付けの仕方を知り、自分でしようとする  

○「いただきます」「ごちそうさま」の意味を知り、楽しく食べる 

○汚れた衣服や濡れた衣服、水着の着脱や整理を自分でしようとする 

○雨具の整理の仕方を知り、自分でしようとする   

 
 

＊ねらい＊  ・・・  今月はこのような姿を目指して、日々の保育を行っていきます 
〇自分なりの遊びを楽しみながら、時々同じ場にいる友だちとかかわって遊ぶ 
ことを楽しむ【やさしい子】 

〇先生や友だちと一緒に泥・泡・水などのさまざまな素材に触れて、感触を楽 
しみながら遊ぶ【元気な子】 

〇持ち物の整理や衣服の着脱を自分でしようとする【考える子】 

 

 

○好きな遊びをする  

 ・お店屋さんごっこ・製作遊び・三輪車 など 

○砂遊びをする 

 ・砂や泥の感触を楽しむ ・型抜き 

 ・泥団子づくり ・山や川を作る など 

○水遊びをする 

・体操をする ・シャワー ・水鉄砲 など 

〇泡遊び・しゃぼん玉遊びをする 

〇素材遊び（新聞紙・花紙）をする 

〇絵の具遊びをする 

  ・ボディペインティング 

・デカルコマニー など 

〇小学校のプールに入る 

・体を水につける ・水の中を歩く など  

 

 

〇草花で遊ぶ（ごちそう・色水遊び） 

〇夏野菜や小さな生き物の生長を 

見る、世話をする 

〇歯の保健指導に参加する 

〇ふれあい広場（子育て支援）開級式 

に参加する 

〇誕生会に参加する 

〇5歳児とわくわくタイムで遊ぶ 

「かえるのたいそう」 

「ぐるぐるせんたくき」 

○歌をうたう「くじらのとけい」 

「歯をみがきましょう」など 

○絵本を見る 

「あめふり」「みずたまレンズ」など 

 

 

＊遊び・活動＊  ・・・ ねらいの達成へ向けて、このような遊びを計画しています 

 

はるの散歩 

 このお花あったね。 

他のもあるかな～。 

 

ぱんだ組さんと一緒に

手をつなぎ校庭へ行き

ました。 

 ソラーレさんの読み聞かせ 

初めてのソラーレさんにドキドキ

しながらホールへと向かいました。

紙芝居や大型絵本を見たり、オカリ

ナやライアーの楽器演奏を聴いた

り手遊びをしたりし、始めは緊張し

ていたこどもたちがいつの間にか

手足を動かしたり色々な話を聞い

て楽しむ姿が見られました。 

 「みてみてだん

ごむしいたよ」  

「やった～あり

がとう！」 

すきな遊び 

はじめての給食＆お弁当！ 避難訓練 入園して 2 回目の避難訓練。この日は防災

頭巾をかぶり小学校の校庭に避難しました。 

  さない 

  しらない 

  ゃべらない 

  どらない 

  かづかない 

を合言葉に頑張る姿が見られました。 

この日は引き渡し訓練のご協力ありがとう

ございました 

お
は
し
も
ち 

「みんなで遊ぼう」の時間 
 

「お～はながわらった♪」歌い

ながら自分のお花を作りました 

 

「お宝ないよ～」

「魚のお宝見つけ

たいな～」 

 

宝さがし 

製作遊び「わらった お花を作ろう」 

４月は「これしていい」「何して遊ぼ

うかな」と悩みながら遊び始めてい

たこどもたち。毎日色々な遊びをし

たり、友だちのしている遊びを見て

たりするうちに自分の好きな遊び

を見つけ、進んで取り組めるように

なってきました。 

かめじろうとさんぽ 廃材で楽器遊び テラスでピクニック 

【6月】 

豆の取り出し 
大きな砂山ができた！ 
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頭を守る 

「だんご虫 

ポーズ」 

 


