
暑い夏も終わり、秋らしい気候になってきました。 
気持ちの良い風を感じながら、⼾外での運動遊びの季節がやってきました！ 
また、運動会に向けていろいろな運動遊びを楽しんでいるこどもたちです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⻘空の下、みんなで体操！元気な音楽に合わせて身体を動かします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
他のクラスのお友だちがかっこいいところを言ってくれました。 
とってもうれしい気持ちになりました。 

どうやったらかっこよく見えるかな？みんなで揃えるって難しいけど、揃った時って気持ちいい！ 
繰り返し経験する中で、自分なりに考えたり体感したりして頑張ろうという気持ちが生まれています。 
また、大きいクラスになると、勝ちたい気持ちがうまれたり、勝つための工夫をしようとしたりする
力もついてきます。 
運動遊びや表現を楽しみながら、心身ともに成⻑するこどもたちです。 

おばけだぞ～ 

べろべろバー！ 

 
やっぱり外は最高！！ 

気持ちいいな～ 

 


