
曜 日 月 火 水 木 金 土

日 1 2 3 4 5 6 7

活 なかよしタイム 読み聞かせ 音のゆうえんち 読み聞かせ

動 お休み （豆まき） 赤ちゃんリズム たまて箱 三びきのくま なかよしタイム

11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～

8 9 10 11 12 13 14

活 ヒッポファミ 製作活動 読み聞かせ 子育て相談

動 お休み リークラブ いっしょにあそぼ 建国記念日 たんぽぽ 心理士 なかよしタイム

11：00～ 11：00～ 11：00～ 1０：00～１２：００ 11：00～

15 16 17 18 19 20 21

活 ファミリー ベビーマッサージ 栄養相談

動 お休み ボクササイズ なかよしタイム おうたっち もぐもぐひろば なかよしタイム

10：30～ 11：00～ 10:30予約制６組 11：00～ 11：00～

22 23 24 25 26 27 28

活 読み聞かせ おんがくで

動 お休み 天皇誕生日 たんぽぽ 赤ちゃんリズム なかよしタイム あそぼ なかよしタイム

11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～ 11：00～

                
活動予定表

2026
大分市原新町1-31

☎５５１－２６１１
原新町こどもルーム2月

子育て相談 心理士
１３日（木）

１０；００～

すくすく

赤ちゃんルーム
１０：００～１１：３０

(登録制）

一緒に子育てのお話しませんか？

個別におはなしできます

ベビーマッサージ
2月はお休みです

2月2日より予約受付開（☎O.K.)

詳細は受付時お伝えします対象児１か月健診後～１歳前後

★ボランティアさんの都合やイベント開催時の人数・状況に

よって変更や中止することがありますのでご了承ください ベビーマッサージ

【おうたっち】
１９日(木）

１０：３０～（予約制６組）

１０日(火）1１:０0～ １０組まで

いっしょにあそぼ

ページをめくるたびにうれしさいっぱい！

乳幼児向けのいないいないばあー遊びがもとになっている

絵本シリーズです

福音館書店 はせがわ せつこ

今月の絵本

ひな人形を

つくります

11:00

♪HAPPYBIRTHDAY

すくすく赤ちゃんルーム
満６か月～１歳の誕生日を迎え

る月までの赤ちゃんと保護者が

集って育児に関する講話を聴い

たり保護者同士の交流を通して

たくさんの情報を得ることがで

きます。

音のゆうえんち
ピアノにあわせて歌っ

たり踊ったりします

お誕生月のお友だちは

お歌のプレゼントがあ

ります（ルームから手

型カードのプレゼント

があります）

�

�

�

�
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２月３日は節分です

今年も一年健康に過ごせるように病気

鬼や心の中にすんでいる泣き虫鬼、

イヤイヤ鬼など豆まきをして邪気払い

をしましょう

２月２日、ルームで豆まきを

行います １１：００～

ぜひあそびにきてね～

おにはそと～ ふくはうち～

感染症が気になる季節です。よく食べて、寝て、

遊んで、笑う。大人も子どももこのような毎日が自

然と免疫力を高めていくことにつながります。

基本的な予防の手洗いうがい、飛沫防止、換気に気

を付けながらみんなで感染予防を心がけましょう


