
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

子育て相談

わくわくタイム 赤ちゃんリズム わくわくタイム （心理士）10:00～12:00 赤ちゃんリズム わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 ★ヒッポファミリー 11:00 11:00 11:00

15:00 15:00 15:00 11:00 15:00 わくわくタイム 15:00
わくわくタイム　1５:00 15:00

8 9 10 11 12 13 14
★ベビーマッサージ ★ファミリー・ ★こども劇場 ★ピノキオ

わくわくタイム 赤ちゃんリズム （要予約） ボクササイズ （読み聞かせ・制作） (リズムダンス) わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

15:00 15:00 わくわくタイム わくわくタイム 赤ちゃんリズム わくわくタイム 15:00

15:00 15:00 15:00 15:00

15 16 17 18 19 20 21
★ひまわりの会 誕生会 ★あめんぼ ★ベビーマッサージ

わくわくタイム （読み聞かせ） 11:00 （読み聞かせ） （要予約） つくってあそぼ わくわくタイム

11:00 11:00 (要予約/未就園児) 11:00 11:00 11:00 11:00

15:00 赤ちゃんリズム わくわくタイム わくわくタイム 赤ちゃんリズム 15:00 15:00
15:00 15:00 15:00 15:00

22 23 24 25 26 27 28
★ベビーマッサージ

わくわくタイム わくわくタイム （要予約） わくわくタイム 赤ちゃんリズム わくわくタイム わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

15:00 15:00 わくわくタイム 15:00 15:00 15:00 15:00

15:00

29 30

わくわくタイム 赤ちゃんリズム

11:00 11:00

15:00 15:00
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大分市荷揚町３番４５号（ ５３２－７９１８）

開所時間 ９：３０～１７：００
府内こどもルームだより

１１月の活動予定

★ボランティアさんの都合で変更や中止することがあります。ご了承ください。 赤ちゃんリズム、わくわくタイムは職員の活動です。

ママとベビーマッサージ

１２月８日(火）11：00～ 工藤先生

１２月１７日(木) 11:00～ 水野先生

１２月２２日(火) 11:00～ 工藤先生

それぞれ、４組です。（ママとお子さんのプログラムです。）

★ 大人気のプログラムなので、府内こどもルームでは、

1人２回までの、利用とさせていただきます。
・ 対象児・・・生後2ヶ月からおおむね1歳まで

・ 持ち物・・・バスタオル・ベビーオイル

※予防接種後48時間は避けてください。

※兄弟児の託児はありません。

※ボランティアさんの都合で中止になることもあります。ご了承ください。

★応募方法は２通り

①入退館アプリ「コドモングリーン」のアンケートで応募する

②府内こどもルームの受付で応募する

(注)電話での受付は致しません。

※応募期間

１１月２５日(水)～１１月３０日(月)

対象学年のお子さんがいる家庭に、お知らせを配信します。

対象児を確認してご応募ください。

※１２月１日(火)に、確認のメールまたは電話をします。

※応募多数の場合は、抽選とさせていただきます。

（大分市在住の方優先）

子育て相談

１１月４日(水） ： 心理士 10:00～ 12:00

子育てについて気になっていることを心理士

と話してみませんか？個別相談です。

今月のおすすめ絵本

「 かばんばん 」

尾崎玄一郎作 / 尾崎由紀奈作

かばんばんは不思議なカバン。

「ばんばんばんばん」の音に合わせ、カバ

ンの中からいろいろなものが飛び出します。

さて、何が飛び出してくる

のでしょうか？オノマトペで

つづった１冊です。リズミ

カルな音と一緒にお子さんと

たのしんでみてください。

つくってあそぼう

★親子で「 おさんぽワンワン」

を作ってみましょう。

午前午後、各先着１０名 です。

★ 砂場の利用時間は９時３０分～１６時３０分までです。

★ 外遊びの後は、手洗いをお願いします。タオル等を

持ってきてください。

★落ち葉が赤や黄色に染まり、秋真っ盛りです。天気の良い日は、服を１枚

脱いでお日様の光を浴びながら戸外で遊び、冬に備えて体力づくりをす

るといいですね。府内こどもルームの園庭も日差しが差し込んでポカポカ

です。是非、お子さんと遊んでみててください。


