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園の一日 【（かわ・やま・だいち・そらのおうち）

ちいさいさん（2 歳児）おおきいさん（3～5 歳児）】

登園・合同保育（7時から8時 ひだまりひろばで合同保育）

室内あそび

おおきいさん（3～5 歳児）寝なくていい子はひだまりひろばで室内あそび

・おやつ
・1 日の振り返り

室内あそび・戸外あそび

おひるごはん

・ちいさいさん（2 歳児）おひるね
・おおきいさん（3～5 歳児）おへややテラスでゆっくり過ごす

おおきいさん（3～5 歳児）おひるね・休息タイム

室内あそび・戸外あそび

室内遊び

ひだまりひろばで合同保育

ひだまりひろばで合同保育

園の一日 【めばえさん（0 歳児）】

おひるね

おやつ

室内あそび・戸外あそび

わかばのおへや（1 歳児)で合同保育

園の一日 【わかばさん（1 歳児）】

登園・合同保育
・7：00～8：00 ひだまりひろばで合同保育
・8：00～8：30 わかばのおへや（1 歳児）で合同保育

室内あそび

室内あそび・戸外あそび

おひるごはん
※一人ひとりの生活リズムやペースに合わせて、食べる時間を前半・後半に分け
て食べます。

おやつ

室内あそび・室外あそび

わかばのおへや（1 歳児)で合同保育

ひだまりひろばで合同保育

登園・合同保育
・7：00～8：00 ひだまりひろばで合同保育
・8：00～8：30 わかばのおへや（1 歳児）で合同保育

室内あそび

室内あそび・室外あそび・戸外あそび

おひるごはん
※離乳食は、家庭と連携し、だいどころ(給食室)とも相談しながら一人ひとりの
ペースに合わせて進めていきます。
※通常食も一人ひとりの生活リズムやペースに合わせて、食べる時間を前半・後
半に分けて食べます。

おひるね


