
 　　 坂ノ市こどもルームだより
活動予定

曜 日 月 火 水 木 金 土
日 1 2 3 4 5 6 7

日 8 9 10 11 12 13 14

日 15 16 17 18 19 20 21

日 22 23 24 25 26 27 28

日 29 30 31

活動 お休み
★あかちゃん

タイム
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

活動 お休み
まんまる

（知育遊び）
１１：００

ベビーマッサージ
（川村先生）

１１：００

出張！助産院
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこ製作
１１：００

ベビーマッサージ
（岩尾先生）

１１：００
春分の日

★にこにこ製作
１１：００

活動 お休み
ももちゃん
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

子育て相談
（保健師）

10:00

★にこにこタイム
１１：００

活動 お休み
★にこにこタイム

１１：００
★にこにこタイム

１１：００
★にこにこタイム

１１：００

大分市坂ノ市南３－５－３３
☏０９７－５９3－１７５１

活動
★にこにこ製作

１１：００

ノンノン
１１：００

パパくらぶ
１０：３０

★にこにこタイム
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★つくってみよう
１１：００

★にこにこタイム
１１：００

★あかちゃん
タイム

１１：００
お休み

　　　　　　　　　　令和8年３月　　

☆はルーム職員による活動です。ボランティアさんの活動は都合により変更や中止になることがあります。ご了承ください。

15時～にこにこタイムミニの予定です。

今月のつくってみよう

子育て相談（保健師）

冬から春になるころ、「三寒四温」という言葉を聞きますが、このところは、そんなことも忘れてしまうような暖かい日が続いています。桜の開花

も、例年より早い事でしょう。無機質な景色から、少しづつ華やかな彩どりの景色が広がってきますね。4月からの新しい生活に向けて、準備

が忙しい方もいるかと思いますが、近くを散歩したり、ほっとする時間をつくってくださいね。ルームに来ておしゃべりするのもおすすめです。

今月のおすすめ絵本

3月11日（水） 10:00～12:00

節 分2月3日は節分でしたね。

坂ノ市こどもルームでも

おともだちと、鬼退治に行

きました。豆を投げるの

はむずかしいので、鬼の

金棒をもっていきました。

やっつけられたかな？

子育てで気になることありませんか？子

育ての困りごと、疑問、悩み、お気軽にご

相談ください。

3月

作・絵 ザ・キャビンカンパニー

ボランティアのみなさん楽

しい活動ありがとうござい

ました。来年度も、よろし

くお願いします。

いちごのバック
みんなの大好きな いちご のバック

散歩のときにかけて歩いてみよう。ウキウ

キ気分で、きっと楽しいこと間違いなし！

３月4日（火）

信号機の色が、3色のほかにもあっ

たらどうする？でも、そんな未来が

やってくるかもしれないよ。


