
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

子育て相談
わくわくタイム 赤ちゃんリズム わくわくタイム （保健師） 赤ちゃんリズム わくわくタイム

11:00 11:00 11:00 10:00～12:00 11:00 11:00 11:00
15:00 15:00 15:00 わくわくタイム 15:00 わくわくタイム 15:00

11:00  15:00 15:00

8 9 10 11 12 13 14
★ベビーマッサージ ★リズムに合わせて 赤ちゃんリズム ★ピノキオ

わくわくタイム 赤ちゃんリズム （要予約） ベビーストレッチ 11:00 (リズムダンス) わくわくタイム
11:00 11:00 11:00 11:00 ★ベビーテアトリック 11:00 11:00
15:00 15:00 わくわくタイム わくわくタイム （親子ふれ愛遊び） わくわくタイム 15:00

15:00 15:00 15:00 15:00

15 16 17 18 19 20 21
★ひまわりの会 誕生会 ★あめんぼ

わくわくタイム （読み聞かせ） 11:00 （読み聞かせ） 赤ちゃんリズム つくってあそぼう わくわくタイム
11:00 11:00 (要予約/未就園児) 11:00 11:00 11:00 11:00
15:00 赤ちゃんリズム わくわくタイム わくわくタイム 15:00 15:00 15:00

15:00 15:00 15:00

22 23 24 25 26 27 28
★ヒッポ ★ベビーマッサージ ★ファミリー・

わくわくタイム ファミリー （要予約） わくわくタイム 赤ちゃんリズム ボクササイズ わくわくタイム
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
15:00 赤ちゃんリズム わくわくタイム 15:00 15:00 わくわくタイム 15:00

15:00 15:00 15:00

29 30

わくわくタイム 赤ちゃんリズム
11:00 11:00
15:00 15:00
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大分市荷揚町３番４５号（ ５３２－７９１８）

開所時間 ９：３０～１７：００

府内こどもルームだより ６月の活動予定

★ボランティアさんの都合で変更や中止することがあります。ご了承ください。 赤ちゃんリズム、わくわくタイムは職員の活動です。

ベビーマッサージ

６月１０日(火） 11：00～

６月２４日(火） 11：00～

・６月２日(月)より予約を開始します。
（電話予約OKです。９：３０～１７：００）

それぞれ、先着４組予約順です。

★ 大人気のプログラムなので、府内こども

ルームでは、一人２回までの、利用とさせ

ていただきます。
・ 対象児・・・生後2ヶ月からおおむね1歳まで

・ 持ち物・・・バスタオル・ベビーオイル

※予防接種後48時間は避けてください。

※兄弟児の託児はありません。

６ 月のつくってあそぼう

★親子で簡単にできる製作遊びをして

みませんか？「 ぴょんぴょんカエル」

を作ります。午前午後、各先着１０名です。

保健師子育て相談

６月４日(水） ： 保健師

１０：００ ～ １２：００

子育てについて気になっていることを、保健師と

話してみませんか？個別相談です。

＊７月は、２日(水)に心理士の子育て相談を

予定しています。

※砂場のおもちゃを洗うため日曜日は砂場の利用を16:30までとさせていただきます。

今月のおすすめ絵本「あめかな！」

Ｕ．Ｇ．サトー 作・絵

空からぽつり。赤いしずく青いしずく。

七色の雨が降りしきり、やがて桃色の

光がおりてきて・・・。

色で綴る空と雨と光のお話です。言葉

も短くてわかりやすい、雨の日に読ん

であげたい一冊です。

６月は雨の季節になりますね。傘をさして長靴を履いて水たまりをぴちゃぴちゃ

歩くのも楽しいですね。雨の日の散歩のついでに府内こどもルームに遊びに来

てくださいね。親子で雨の日を楽しんでください。

蒸し暑くなってきました。お子さんだけでなく保護者の方も水分補給を十分にし

ながら、ルームで過ごしてください。


