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歯を大切に 歯磨きをしましょうね 
 歯科衛生学校の生徒さんによる歯みがき指導を体験しました。絵表示やこどもたちに分かりやすいお話を通し

て、「歯の大切さ」や「なぜ歯みがきが必要なのか」を学びました。最後は「小さくシャカシャカ…」を意識して実際

に歯みがきを行いました。園でも食後に歯みがきをしています。ご家庭でも丁寧な毎日の歯みがきを習慣づけてい

きましよう。特に、夜はおうちの方の仕上げ磨きが必須です。きれいな歯を守っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよし遠足がありました 
 この日を楽しみにしていたこどもたち。お弁当やおやつの入ったリュックを背負って嬉しそうに登園してきました。

気温が高く風も強かったことから、おおとり公園に行って遊んだ後、幼稚園に戻りホールでお弁当やおやつを食べ

ました。手をつないであげたり、色々なことを教えてあげたりする優しい年長児の姿や、初めての遠足にわくわくし

ながら嬉しそうに遊ぶ年中児の姿がありました。また１つ“なかよし”になった舞鶴幼稚園のこどもたち。これからも

各クラスの活動だけでなく４・５歳児の交流をたくさんしていきたいと思います。 

 

職員室だより  

すまいる通信  NO,３ 

日陰でお茶飲み休憩中 

私が押してあげるよ！ 

ありがとう 

右手をあげて渡ろう 

お弁当美味しいね 


