
 

中央こどもルーム（子育て交流センター） ☎０９７−５７６−８２４３  
月 火 水 木 金 土 日

1
ベビーキッズ
フラダンス

１１時
みんなで遊ぼう♪

１５時

2 3 4 5 6 7 8
ベビーサイン

★予約が必要です
11時

みんなで遊ぼう♪
１５時

みんなで遊ぼう♪
（ひな祭りVer）

１１時
赤ちゃんリズム

１５時

親子で楽しく
リトミック

１１時
★予約が必要です
　お話でてこい

１５時

赤ちゃんリズム
フォトコーナー

（おおきくな～れ）
１1時

赤ちゃんリズム
15時

作ってワクワク
１０時４５分

赤ちゃんリズム
１５時

 みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

パパくらぶ
（防災あそび）
１０時３０分

みんなで遊ぼう♪
１５時

9休館日 10 11 12 13 14 15
赤ちゃんリズム
１１時・１５時

絵本の読み聞かせ
メリーゴーランド

１１時
お話でてこい

１５時

赤ちゃんリズム
抱っこひも相談会

１１時
赤ちゃんリズム

15時

親子で遊ぼう！
(紙あそび）
１０時３０分

★予約が必要です
赤ちゃんリズム

１５時

わいわいステージ
１１時

みんなで遊ぼう♪
１５時

わいわいステージ
１１時

みんなで遊ぼう♪
１５時

16 17 18 19 20春分の日 21 22
ママとベビーの

英語でわらべうた
１１時

みんなで遊ぼう♪
１５時

赤ちゃんリズム
フリートーク

１１時
赤ちゃんリズム

1５時

誕生会
１０時４５分

 ★予約が必要です
お話でてこい

１５時

作ってワクワク
１０時４５分

赤ちゃんリズム
１５時

 みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

みんなで遊ぼう♪
英語の絵本
読み聞かせ

１１時
みんなであそぼう♪

１５時

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

23休館日 24 25 26 27 28 29
赤ちゃんリズム
１１時・１５時

お話でてこい
１１時・１５時

赤ちゃんリズム
１１時・１５時

保健師ミニミニ講話

みんなで遊ぼう♪
１１時

赤ちゃんリズム
１５時

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

30 31
みんなで遊ぼう♪
１１時・１５時

赤ちゃんリズム
１１時・１５時

   令和8年
   3月 中央こどもルームだより 活動予定表

ホルトホールまつり

～ホルトホール大分まつり～ 遊びにきてね！
ホルトホール大分内の各所で色々なイベントがあります。中央こどもルームでは２日間わいわいステージを行います。
３/１4(土) ３/１5（日）

１１：００～人形劇団「かなで」さんによる人形劇 １１：００～バトンブライトさんによるステージ

★ 防災遊び パパくらぶ

地震が起きたときの身の守り方などを遊びを

通して体験します。この機会に防災について

親子で向き合ってみませんか？

日時： 3月8日（土） 10：30～

場所： 中央こどもルーム

どなたでも参加できます！

★ 親子で遊ぼう！～紙あそび～
小麦粉で作った粘土の感触を楽しんだり、伸ばしたり丸めたり

親子で粘土あそびを楽しみましょう！

日時：３月１３日（金）１０：３０～

場所：中央こどもルーム

対象：２歳以上（未就園児）のこどもと保護者 先着１５組

申込み：２月２１日（土）～３月６日（金）

3月 子育て教室のご案内
受付は中央こどもルーム又は電話（地域子育て支援室

０９７−５７６−８２４５）まで！
受付時間： ９：３０〜１７：００

※子育て教室はどなたでも参加できますが、受付は
大分市在住の方が優先となります。

※予約締め切り後、定員に達していない教室は、引き続
き

今月の作ってワクワクは

「おさんぽころころ」を作ります。

各回１０組です！

4月から子育て教室の申込み方法が変わります！
※子育て教室の申し込みは入退館アプリ『コドモングリーン』又は中央こどもルームで

の

申し込みとなります。

※募集開始時に対象年齢のお子さんのいる家庭へお知らせを配信します。

参加希望の親子は参加申込みアンケートに必要事項を入力してください。

※予約締切後、抽選を行い参加決定の方にはこちらから指定した日にちまでに

返信をします。（落選された方へは通知しません。大分市在住の方が優先となりま

す。）

※予約締め切り後、定員に達してない教室は引き続き中央こどもルームにて募集しま

★ 牛乳パックで手作りいすを作ろう！
お座りがまだうまくできない時期に大助かり！！

世界に１つだけの愛情たっぷりないすを作ってみませんか？

同じ月齢のこどもを持つ ママたちと楽しくおしゃべりしながら

作ります♪

毎週水曜日の3回シリーズです。

日 時 ： 4月８日・1５・２２日（各水曜日）

１３：３０～１５：００

場 所 ： 子育て交流センター

対 象 ： ３か月～６か月のこどもと保護者 ５組

※首が座っている赤ちゃんからの対象となります。

申込み：3月16日（月）～3月29日（日）

＊4月からの子育て講座になります。左記申込み方法

での申し込みになります。

ホルトホールまつり


